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Na een moeilijk 2020 zal de start van 2021 nog steeds veel van 
je mensen vragen. Met dit boek willen we een boei in het water 
gooien: de principes van AQ, Adaptieve Intelligentie, zullen 
een positieve ondersteuning zijn voor je mensen in dit nieuwe 
abnormaal. We willen hen helpen om op een duurzame manier 
lichter te leven én slimmer te werken.

AQ: adaptieve intelligentie
Het vermogen je aan te passen aan 
veranderende omstandigheden. AQ 
is dé kerncompetentie van de 21e 
eeuw en helpt je om krachtdadig in 
het leven te staan, stabiel en tegelijk 
flexibel. Een sterk AQ stelt je in staat om 
performant, veerkrachtig én met meer 
voldoening te leven, op én naast het werk.

Dit boek nodigt je uit om mee de vijf princi-
pes van AQ te ontdekken met daarbij telkens 
een verhelderende duiding en technieken om 
concreet aan de slag te gaan.

AQ, lichter leven en slimmer werken,  
motiveert en helpt je om te evolueren

	• van vermoeidheid naar energie,

	• van overvloed naar essentie,

	• van afleiding naar leiding,

	• van disbalans naar balans en

	• van vaste mindset naar groeimindset.



Exclusief 
lanceringsaanbod

Maak gebruik van onderstaand lanceringsaanbod om uw 
medewerkers, meteen bij het begin van het nieuwe jaar, te 
verrassen en een hart onder de riem te steken. Een cadeau 
waarmee ze persoonlijk aan de slag kunnen maar dat ook de 
basis kan leggen van een adaptieve cultuur in uw organisatie. 
Na het versturen van het boek zijn Tim en Rudi paraat om je 
medewerkers te inspireren via een boeiende keynote.

Wens je een persoonlijke boodschap toe te voegen of wens je dat 
we dit opsturen naar het thuisadres van je medewerkers? Geef 
ons dan gerust een seintje. Heb je interesse in een Engelstalige of 
Franstalige versie? Laat het ons dan gerust weten.

* Keynote over AQ of over de deelprincipes 
** Prijs boek: 30 euro incl. BTW. Graag een seintje voor onze staffelkorting bij grotere volumes.

Aantal keynotes* 1 2 3-5 6 en meer

Tarief keynote  
of online talk

€ 1.250 € 1.100 € 950 € 850

Korting op boeken** 10% 15% 20% 20%

Ons pakket

Tim Vermeire

0497 89 47 22

Rudi Francken

0497 68 07 27

Meer info: www.adaptieveintelligentie.be



Rudi en Tim geloven in een toekomst waarin we 
samen sterker zijn. Wel kunnen we best eerst 
naar onszelf kijken om lichter te leven en slimmer 
te werken. Geef je mensen een houvast in deze 
moeilijke tijden, maak je organisatie klaar voor de 
toekomst en investeer in het AQ van je mensen.
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